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Förderung der Kompetenzentwicklung in Unternehmen 

Coaching 
“Sie wollen Veränderung? Dann werden Sie aktiv!” 

 

Ansprechpartnerin:  

Heidi Buchfink, Tel.: 0381-44438003, Fax 0381 44438001, buchfink@adwi.de 
 

Zielgruppe: 

Mitarbeiter, Nachwuchsführungskräfte und Führungskräfte 
Inhalte 

• Vorgespräch zur Bedarfsermittlung 

• Kennenlern- und Kontaktphase 

• Inhaltliche Orientierung 

• Untersuchung des Anliegens und des Umfelds 

• Veränderungsphase 

• Zielerreichung 

• Abschlussgespräch 

Mögliche Themen 

• Entscheidungs- und Rollenkonflikte 

• Werteorientierung  

• Beziehungsmanagement  

• Konfliktmanagement 

• Zeit- und Selbstmanagement 

• Herausfordernde Situationen 

• Auftritt und Persönlichkeit 

• Karriereberatung 

• Rollenwechsel 

• Teamentwicklung 

• Führungsverbesserung 

Coaching ist eine auftragsgebundene, individuelle und 

kontextbezogene Beratung von Einzelpersonen mit 

anerkannten psychologischen Veränderungsinstrumen-

ten. Die gemeinsame Arbeit ist dabei ziel- und erfolgs-

orientiert. Im Personal-Coaching stehen Anliegen aus 

Ihrem privaten Umfeld im Fokus. Im Business-Coaching 

stehen Anliegen aus dem beruflichen Umfeld im Mittel-

punkt. Unseren Coachees nehmen wir jedoch weder 

Arbeit noch Verantwortung ab - wir beraten auf der 

Prozessebene.  

Ziel und Aufgabe des Coachings ist es, auftauchende 

Fragen systematisch und gezielt zu bearbeiten, Sie in 

ihren Entscheidungen zu stärken und Ihnen größtmögli-

che Sicherheit dabei zu vermitteln. 

 

Sprechen Sie uns an. Wir erstellen Ihnen gerne ein maß-

geschneidertes Angebot. 

Veranstaltungsort 

AGENTUR DER WIRTSCHAFT Rostock,  

Doberaner Straße 114 

Psychologische Beraterin, Personal &  Business Coach 

Christine Munzlinger 

www.xing.com/profile/Christine_Munzlinger 

 

Ich interessiere mich für das Coaching 
 

Unternehmen (Stempel) E-Mail-Adresse 

Ort, Datum Unterschrift 

 


